附件1：
	学科
	活动目的
	阅读活动
	竞赛活动
	推荐书目

	语文
	通过各种阅读活动，培养学生的语文核心素养，进而养成终身阅读的习惯。
	中小学生阅读素养提升系列活动；区、校级阅读节活动；作家进校园活动；专家讲座活动；阅读推广人活动等。
	小学语文（四年级）诗词大赛活动；中小学辩论赛活动；中华经典美文诵读大赛活动，中学生演讲比赛，中小学生现场作文大赛等。
	见附件2

	数学
	通过数学阅读活动拓展数学知识视野，知晓更多数学与社会生活的联系；体会数学的内在美，感受数学学科的魅力；增强学生对数学学科内容的好奇心和兴趣；让学生体会数学的科学价值和人文价值，提升学生的数学学科核心素养，促进学生德智体美劳全面发展。
	区级：高中数学阅读写作活动

校级：校本课程开发：《数学之史》、《数学发展纵横》、《魅力数学》、《数学美文欣赏》、《玩转魔方》、《魔术与数学》、《生活与数学》、《科技与数学》、
	区级：明珠杯高中数学竞赛、数学建模；初中生“玩转数学”创新作品评比；小学数学“用好教师用书”教学案例评比活动；

校级：手抄报比赛、自制几何教具、数学在生活中的应用小论文、小学游戏数学活动。
	《高考中的数学文化：让数学阅读简单又有趣》、《和高中生漫谈数学与哲学的故事》、《好玩的数学》、《数学魔术：84个神奇的数学小魔术》、《从课程标准到课堂教学：中学数学建模与探究》、《带你发现数学之美》、《迷人的数学》、《魔法数学》、《如何唤醒数学脑》、《可怕的科学》

	英语
	通过大量的课外阅读，提升阅读能力，学习语言知识，丰富阅读体验和养成良好的阅读习惯
	区级：整本书阅读导读课、研读课课例研讨活动
校级：英语书漂流活动、读书分享会
	区级：学生整本书阅读读书笔记评比；教师整本书阅读教学设计评比

	黑布林分级阅读

书虫

典范英语

体验英语

	物理
	1.通过课例研讨，增进教师的阅读意识，培养教师的阅读习惯

2.通过以教师指导学生开展小课题研究，研究过程包括：问题提出、研究方法、研究过程及成果、参考文献、研究日记、阅读和研究的心得体会六部分，以此培养学生的阅读习惯，提高学生的阅读能力，达到提高学生阅读素养为目的。


	区级：开展教学课例研讨活动；开展“物理实验创新比赛”。
	区级：“物理实验创新比赛”。


	《初中物理实验与探究》作者:肖德好 出版社:天津人民出版社 出版时间:2017年01月 

《初中物理探究实验》作者:闫新民出版社:湖北教育出版社出版时间:2008年04月 

《趣味物理学》作者:（苏）雅科夫·伊西达洛维奇·别莱利曼著，戴光年译 出版社:武汉出版社  出版时间:2011年03月 

《物理世界奇遇记》（中译本）珍藏版作者:（美）乔治·伽莫夫等著；吴伯泽译出版社:科学出版社出版时间:2019年02月 《奇妙的物理学》作者:(俄)Andrey Varlamov等著;潘士先译出版社:科学出版社有限责任公司出版时间:2019年01月



	生物
	本学年要求教师指导学生围绕“关注生命科学，崇尚健康生活”的主题，从生命科学类、生物技术类、生命科学史类（科幻类除外）等图书中选择1-2本开展阅读活动。旨在通过开展学科阅读，引导学生关注生命科学的最新发展，探索生命世界的神奇奥秘，感受生命的丰富多彩，并学会选择健康的生活方式。
	区级：课例研讨活动。

校级：教师读书分享会活动；开展“关注生命科学，崇尚健康生活”主题教育；开展师生共读分享会活动。

	区级：图书推荐会（科普剧表演比赛）。

校级：“关注生命科学，崇尚健康生活”主题科普剧剧本创作比赛。

	《科学发现者——生命的动力》

《生命的运动方式》

《图说物种起源》

《寂静的春天》

	化学
	学生通过阅读化学书籍，参与手抄报、思维导图等竞赛活动，初步学会运用比较、分类、归纳、概括等方法有关信息进行加工处理，并能用文字、图表和化学语言表述处理结果。

教师通过参加实验栏目教学设计比赛，提高实验教学能力，从而促进学生的阅读能力的提高。
	区级：“我身边的化学元素——纪念国际化学元素周期表诞生150周年”阅读活动

校级：化学课本“资料卡片”阅读交流活动
	区级：

1.“萃取阅读精华，手绘化学魅力”九年级“魅力化学”手抄报评比（学生类）
2.“元素有序，万物无穷——纪念国际化学元素周期表诞生150周年”高中化学思维导图设计比赛（学生类）
3.南沙区“我与化学”实验报告评比（学生类）

4.南沙区化学课本“实验栏目”教学设计（教师类）

校级：

“我与化学”活动评比（学生类）

“悦读化学”读书心得比赛（学生类）
	《视觉之旅：神奇的化学元素》人民邮电出版社

《化学是什么》北京大学出版社

《DK有趣的化学：这就是元素》科学普及出版社

《爆笑科学漫画——化学妙想》（中英双语版）科学普及出版社

	政治
	通过课外阅读，开拓视野，培养学科核心素养，提高阅读能力，养成阅读的好习惯。
	区级：课外阅读教学研讨会。
校级：学生完成读书笔记。
	区级：中学政治智慧阅读之星评选；时事手抄报评选；政治小论文评选。
	《我的生活：海伦凯勒自传》、《杰出青少年的七个习惯》、《苏菲的世界》、《永远讲不完的故事》、《文化苦旅》、《世界文化探寻：人类文明探索之旅》、《中国文化探寻—华夏文明探索之旅》、《醒来：110年的中国变革》、《小包法官告诉你》

	历史


	培养学生读书的习惯，提高历史学习兴趣，增强对家史、祖国历史的认识、认同，增强文化自信。
	区级：读五千年历史，感悟家国情怀。

校级：学生每人每学期精读一本历史书。
	区级：开展中学生“传家宝微记录”竞赛活动，讲述和记录家史、国史。

校级：开展中学生“传家宝微记录”竞赛初赛活动
	白话版《史记》

白话版《资治通鉴》

梁金安著《公仆周恩来》
赵维、刘杰(编著)《铁流两万五千里：红军长征的故事》

 

	
	提高教师历史专业素养，养成读书的习惯。
	区级：开展“在读史中交流提升”读书史学和教学著作活动。

校级：每位教师每学期精读一本历史理论和史学专著。
	区级：开展教学设计和教学论文竞赛活动。

校级：学校历史教师每月交流读书心得；开展教学设计和教学论文竞赛活动。

 
	1.尤小平(编)《学历案与深度学习》

2.黄仁宇(著)《万历十五年》和《中国大历史》
3.陈旭麓(著)《近代中国社会的新陈代谢》

4.钱穆《中国历代政治得失》

	地理
	通过地理阅读使学生进一步学会从地理视角认识和欣赏自然与人文环境，懂得人与自然和谐共生的道理，提高生活品味和精神境界
	区级：“大美中国”地理主题阅读活动；

校级：建议开展时事与地理主题阅读
	区级：“我与南沙共成长”地理手抄报大赛

校级：在各学校统筹下科组开展活动；
	《中国国家地理》中国国家地理杂志社；《寂静的春天》上海译文出版社；《地理学与生活》后浪出版咨询（北京）有限责任公司、世界图书出版公司；《希利尔讲世界地理》南海出版公司

	小学科学
	本活动要求教师指导学生围绕“科学家与科学发现（发明）”的主题，从科普类、科学家传记类、科学史类（科幻类除外）等图书中至少选择2-3本开展阅读活动。旨在通过开展学科阅读，引导学生关注科学的最新发展，了解科学技术为人类生活带来的影响，学习科学家科学研究的历程，体会严谨、务实和坚毅的科学精神。


	区级：课例研讨活动。

校级：师生共读科学书活动；学生讲科学家故事活动


	区级：创意读书卡或手制创意图书或创意科学情景漫画评选活动。

校级：学生讲科学家故事比赛。

	《科学家故事100个》

《我们爱科学少年版杂志》

《小牛顿科学馆》

《让孩子着迷的77×2个经典科学游戏》

	美术
	为全面实施“中小学生阅读素养提升工程”行动计划，进一步推进阅读素养提升的进程，营造广州市校园、家庭和社区立体化阅读氛围，形成良好的阅读生态，向公众传达正确的阅读观念，提高人们对阅读的关注度，涵养学生的人文情感、审美素养
	区级：“智慧阅读、品质阅图”美术家协会名家书画阅读活动
校级：“智慧阅读、品质阅图”美术家协会名家书画阅读活动
	区级：“每天阅读半小时，品质生活一辈子”

——南沙区师生阅读素养公益漫画作品创作活动

校级：1.“每天阅读半小时，品质生活一辈子”

——师生阅读素养公益漫画作品创作活动

2.“畅想智慧阅读”手抄报评选大赛

	全国中小学美术教案课件评选获奖作品集
张劲松
浙江人民美术出版社
2.《美术教育与人的发展 --儿童美术教学法研究修订版》
杨景芝
人民美术出版社
3.《快乐美术课堂启发篇》全三册
郑勤砚
4.《康定斯基的圆圈》全八册
顾菁
浙江人民美术出版社
5.《色彩名师课堂:大师密码》全五册 李建勋
中央美术学院
6.《中小学美术教学论》
王大根
南京大学出版社
7.《构图的艺术》
伊恩.罗伯茨
上海人民美术出版社
8.《第一次发现名画之美(清华少儿艺术启蒙)》蒋敏 清华大学出版社
9.《创意绘画实验室+52个创意绘画实验+52个创意绘画实践》全三册
卡拉.桑海姆
上海人民美术出版社
10.《如何看一幅画》全两册
弗朗索瓦丝.芭布-高


	体育
	1.提高学生全方位、立体结构的综合性阅读能力（视频阅读、动作阅读、身体符号阅读、图片阅读）
2.增加学生的体育学科知识素养，包括运动规则、运动损伤的预防和处理、技术技能知识等）。
3.学习体育人的精神，从体育明星身上学到优秀品质。
	区级：开展智慧阅读教研活动。

校级：运动简笔画；体育明星传记分享
	校级： 横沥中学已开展
“我最喜欢的体育明星”征文比赛

体育与健康智慧阅读之“手抄报“、“墙报”比赛等。


	学生： 
1.《独自上场》
作者：李娜/著 丁一晨/绘
出版社：中信出版社

2.《竞技通史》
作者：[英]克里斯托弗·劳埃德 等/文 [英]安迪·福肖/绘 丁木言/译出版社：江苏凤凰少年儿童出版社
教师：KDL幼儿运动游戏课程
体育教学风格

	信息
	了解人工智能的发展，揭开人工智能神秘面纱，让学生更好地感受和发现的生活中的人工智能，憧憬未来AI产业的蓬勃发展。
	区级：“人工智能”主题阅读。

	区级：“人工智能”主题征文。


	1.《人工智能简史》

（尼克著）

2.《给孩子的人工智能图解》（山东人民出版社）

3.《不插电的计算机科学》

	学前教育
	一、教师层面

1. 懂得观察和倾听孩子的重要性，了解儿童各年龄段学习规律和学习经验；

2.能够运用多种材料创设真实且良好的语言交往环境；

3.充分体验阅读带来的乐趣，培养良好的阅读兴趣和习惯。

二、幼儿层面

（一）小班幼儿

1.喜欢听故事，看图书，喜欢跟读韵律感强的儿童、童谣；

2.爱护图书，不乱撕乱扔；

3.能听懂短小的儿歌或故事；

4.会看画面，能根据画面说出图中有什么，发生了什么事等；

5.能理解图书上的文字是和画面对应的，是用来表达画面意义的。

（二）中班幼儿

1.反复看自己喜欢的图书，喜欢把听过的故事或看过的图书讲给别人听，知道常见的标识、符号的意义；

2.能根据连续画面提供的信息，大致说出故事情节；

3.能随作品的展开产生喜悦、担忧等相应的情绪反应，体会作品所表达的情绪情感；

4.注意声音的大小，学习阅读礼仪

（三）大班幼儿

1.专注地阅读图书，喜欢与他人一起谈论图书和故事的有关内容，能说出所阅读的文学作品的主要内容；

2.对图书和生活情境中的文字符号感兴趣，知道文字表示一定的意义；

3.能根据故事的部分情节或图书画面的线索猜想故事情节的发展，或续编、创编故事；

4.对看过的图书听过的故事能说出自己的看法，能初步感受文学语言的美；

5.养成良好的阅读习惯和礼仪
	市级：组织全区幼儿教师代表，参加广州市幼儿园全学科（健康组、体育组、语言组、科学组、数学组、音乐组、美术组和社会组）阅读教研活动，引领教师重视以场景为依托，以各类绘本阅读材料为载体，聚焦绘本中各学科的核心经验，挖掘绘本中蕴含的教育价值，梳理总结各类绘本教学的策略。

区级：开展幼儿园语言领域教研活动，以2018年幼儿园语言课例评比活动载体，展示优秀语言课例，研讨幼儿园语言集体教学中存在的问题及其原因，梳理提高语言集体教学活动有效性和适宜性的策略。

园级：各幼儿园围绕“世界读书日”活动主题，开展形式多样、内容丰富的阅读活动。例区属幼儿园开展了各类阅读节活动，各镇街中心幼儿园和民办园也结合各园实际开设了各类阅读活动，培养孩子的阅读兴趣，进一步拓展了幼儿的各类学习经验。
	区级：无（因学段年龄关系，不宜开展幼儿竞赛）

园级：黄阁中心幼儿园等部分幼儿园开展教师演讲比赛、讲故事比赛活动等。
	一、推荐给教师的书

1.《3-6岁儿童学习与发展指南》解读。人民教育出版社.李季湄、冯晓霞主编。

2.《有准备的教师——为幼儿学习宣传最佳策略》，教育科学出版社，霍力岩主编。

3．《幼儿园各领域教育精要——关键经验与活动指导》系列丛书，教育科学出版社。

4.《幼儿园游戏组织与指导》，湖南大学出版社，丁海东主编。

二、推荐给幼儿的书，见附件2。


